
Tělesná výchova 

 
Pomůcky: 

- cvičební úbor do tělocvičny, na hřiště a volný terén (v případě chladného počasí nutné 
teplé oblečení) 

- cvičební obuv – sálová (do tělocvičny) a venkovní 
 
Hodnocení - výsledná známka bude za každé pololetí zahrnovat: 

- atletika a její disciplíny 
- sportovní hry 
- gymnastika 
- motorické testy 
- reprezentace školy 

 
Známky z uvedených aktivit budou zapsány v žákovské knížce a budou mít hlavní vliv na 
hodnocení žáka. 
 
Dále bude hodnocen přístup k předmětu. 
 
Pravidla 

- jakýkoliv zdravotní problém je žák povinen nahlásit vyučujícímu 
- o zdravotním stavu žáka je nutné informovat vyučujícího předem např. různá omezení, 

která vystavil lékař např. alergie, astma, srdeční problém atd. 
- žák, který má krátkodobé zdravotní potíže, předloží vyučujícímu písemné vyjádření od 

zákonných zástupců, případně lékaře 
- v případě častých omluv od zákonného zástupce bude vyžadováno omluvení absence 

od lékaře 


